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ACTA N°  

 

FECHA:  Bogotá,   02 julio 2025. 

 

HORA:  7:30 am y 4:30 p.m. 

 

LUGAR:  Jardín cofinanciado Voz de Alerta. 

 

TEMA:  Socialización plan AVU y grasas. 

 

ASISTENTES: Equipo  humano Voz De Alerta, padres, madre y/o cuidadores.  

 

OBJETIVO: 
Dar a conocer al Equipo humano de la unidad operativa y a padres de familia,  la gestión 

integral del Aceite Vegetal Usado y grasas,  llevando  a cabo esta actividad, en el jardín 

y en los hogares, previniendo el daño a la salud humana y minimizar el impacto negativo 

generado al recurso hídrico, en cumplimiento de la normatividad ambiental vigente 

aplicable. 

ORDEN DEL DÍA: 

✔ Socialización plan AVU y grasas, a familias. 

✔ Socialización plan AVU y grasas, al Equipo humano de la unidad operativa. 

✔ Evidencias fotográficas. 

DESARROLLO: 

Siendo las 7:30 am las profesionales de atención a la primera infancia, Consuelo Ospina y Mónica 

Rodríguez,  dieron la bienvenida a los padres de familia y cuidadores, destacando la importancia 

de educar desde la primera infancia, sobre el cuidado del medio ambiente, dando a conocer   una 

infografía, presentando en esta el A.V.U, explicando que es una estrategia que se lleva a 

cabo al interior del jardín, buscando promover la correcta disposición del aceite vegetal 

usado y de grasas domésticas, para evitar la contaminación del agua, el suelo y prevenir 

obstrucciones en el sistema de alcantarillado.  

Se explicó que 1 litro de aceite usado puede contaminar hasta 1.000 litros de agua, 

afectando gravemente el ecosistema. Además, se dieron a conocer las prácticas 

erróneas más comunes, dentro de las que estuvieron, verter el aceite  que ya no se usa, 
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porque está  quemado o degradado luego de muchas frituras, en el lavaplatos o en la basura. 

Seguido a esto se expuso la importancia de reciclar, encapsulando en una botella de plástico 

limpia en su interior, usando un colador para separar los residuos que presenta y se considera 

como quemado, teniendo en cuenta que este se usa para producir biodiesel, durante esta 

información, los padres se mostraron asombrados y no tenían este conocimiento, expresando la 

mayoría, que desde este momento lo tendrán presente llevando a la práctica su recolección. 

Dentro de la socialización se enfatiza en el uso adecuado del aceite, indicándoles que, al realizar 

un frito, inmediatamente se debe reciclar, ya que, al usarlo más de dos veces, puede ser nocivo 

para la salud, invitándolos hacia su autocuidado. Por último, se enfatizó en los impactos 

ambientales que este genera, dentro de los cuales estuvieron: contaminación del agua, 

obstrucción de tuberías y daño a la fauna. 

 Se propusieron las siguientes acciones: 

✔ Direccionar el aceite que reciclan en sus hogares, al jardín, teniendo en cuenta que se 

llevan a cabo campañas relacionadas con su recolección, para tener una buena 

disposición, llevándolo a la subdirección local. 

✔ Participar en las campañas presentadas, de forma activa y participativa, encapsulando 

el AVU, según indicaciones. 

✔ Promover el uso de servilletas, para absorber la grasa en sartenes antes de lavarlas. 

 

La socialización con el Equipo humano se dio de la siguiente manera, dando a conocer lo más 

relevante del plan AVU y grasas, invitándolas a tenerlas presente desde el rol que desempeñan 

en el jardín, como también la importancia de contribuir a minimizar este impacto ambiental desde 

sus hogares. 

✔ IMPLEMENTACIÓN Y OPERACIÓN: 
La Secretaría Distrital de Integración Social, consciente de la necesidad de establecer 

una gestión integral, del Aceite Vegetal Usado y Grasas, generados en las unidades 

operativas que llevan a cabo la actividad de preparación y cocción de alimentos durante 

la prestación de los servicios sociales, consolida bajo el Plan de Gestión Integral de Aceite 

Vegetal Usado y Grasas, los lineamientos para el manejo de estos residuos teniendo en 

cuenta las etapas y los actores que intervienen en la generación, recolección, transporte, 

aprovechamiento y/o disposición final.  

Hace la salvedad que toda unidad operativa propia o tercerizada, que realice labores de 

preparación y cocción de alimentos dentro de las actividades que desarrolla en 

cumplimiento de su objetivo misional, es catalogada como generadora de Aceite Vegetal 

Usado y está en la obligación de implementar el  Plan.  
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Se compartió la infografía, que previamente se dio a conocer a las familias, explicando 

que: 

 Generación de Aceite Vegetal Usado 
 

✔ El aceite vegetal es un producto orgánico, y como tal, después de su utilización 
a altas temperaturas en la preparación y cocción de alimentos sufre un proceso 
de degradación experimentando cambios en las características físicas químicas 
iníciales del producto, generando como residuo el Aceite Vegetal Usado – A.V.U.  
 

✔ Cuando los aceites vegetales usados se eliminan por los desagües, forman 
gruesas capas dentro de las líneas de alcantarillado que causan obstrucciones 
en las redes y ello trae como consecuencia desbordamientos de las aguas 
negras, malos olores y atracción a roedores y bacterias, como también la 
contaminación de las aguas.  

 

✔ son residuos líquidos que no deben verterse por los desagües y que deben 
tratarse de forma adecuada para evitar cualquier problema sanitario o 
medioambiental bajo el entendido de que estos son residuos líquidos que 
requieren de un manejo diferente al que se proporciona al resto de residuos 
urbanos. 

 

Elementos para el encapsulamiento de aceite vegetal usado 
 

⮚ Recipiente 
 

Características: 

● Material plástico resistente. 
● Color traslúcido (que permita verificar el nivel del A.V.U) 
● Agarraderas para su manipulación y transporte. 
● Sistema de cierre hermético (tapa o tapón).  
● Rótulos visibles y legibles. 
● Capacidad recipiente: de 3 a 10 gal (galones) 
● Las unidades operativas, deberán garantizar que el recipiente siempre cuente 

con el rótulo, el cual debe ser adhesivo, lavable y ajustado al tamaño del 
recipiente. 
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⮚ Embudo con filtro 
 

● Cada recipiente deberá contar con un embudo con filtro, que sirve para realizar 
el trasvase del A.V.U, garantizando la separación de los residuos de comida que 
quedan en el Aceite Vegetal Usado. 

 

● Luego de realizar el trasvase, se debe limpiar con papel absorbente los sobrantes 
de material orgánico (comida) y A.V.U, que quedan en el filtro del embudo y en el 
elemento que se utilizó para realizar la fritura, depositando estos residuos en la 
caneca  de cocina. 

 
 

⮚ Elementos de protección personal (EPP) 
 

● Los elementos de protección personal tienen como función principal proteger 
diferentes partes del cuerpo, para evitar que una persona tenga contacto directo 
con factores de riesgo que le puedan ocasionar una lesión o enfermedad. 

 

● Toda persona que realice el manejo integral del A.V.U, desde su generación 
hasta el almacenamiento temporal, está en la obligación de hacer uso de los EPP, 
los cuales deben estar en óptimas condiciones.  

 
Condiciones para el encapsulamiento de A.V.U 
 

⮚ Ubicación del recipiente 
 

● El espacio donde se ubica el recipiente para encapsular el A.V.U, debe estar 
señalizado con un aviso rectangular, letra color verde sobre fondo blanco, ser 
legible y claro. 

 

Se finalizó la  socialización, expresando el talento humano, que el contenido del plan AVU y 

grasas quedó comprendido, en especial  para el grupo de preparación de alimentos, quienes 

tienen claro cuál es la ubicación del bidón, qué elementos requieren para encapsular y que EPP 

deben tener en el momento de realizar esta acción. 

 



 
FOR-GD-002 – V2 

Página 5 de 6 

 
 Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 

Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co  

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 
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Anexos: Registros fotográficos. 

Elaboró: Consuelo Ospina - Mónica Rodríguez. 








